Ta Awkowwpata kot n NMpootacia oog Evavtt AltpoBAentwy latplkwv XpEWoewV

Otav Aappavete ppovtida EkTakTnG avaykng f Bepamneia ano pn cupuPeBAnuévo mapoxo
o€ oUUPBEPANUEVO VOGOKOUELD 1] OE XELPOUPYLKO KEVTPO NUEPNOLAC VOONAElag, eloTe
TIPOOTATEUUEVOL ATIO TUXOV XPEWON SLadhopAC. ITIC MEPUTTWOELS aUTEC, Sev Ba xpewbeite
TLOPATIAVW ATIO TNV TIPOBAETIOUEVN CUUUETOX) 0l0PAALOUEVOU, TO TTOCOOTO CUUETOXNG
Kat/n tnv arnaAlayr tou acPaAloTikoU oaG TPOYPAUATOG.

TLeivat n «xpéwon dtadopac» (yvwoth Kot we «ortpOBAENTEC XPEWGCELCY);

‘Otav eMOKENTECTE YLOTPO 1} AANOV TTAPOXO Lyeiag, Umopel va xpewBeite pe kamota 1oia €0, Omwg gival n
ouUUETOXN 00baALGUEVOU, TO TTOGOOTO CUUUETOXNG, N N amaAAayr. Mmopel va xpewBeite pe mpoobeta €€oda n
VO TIPETTEL VAL TIANPWOETE OAOKANPN TN XPEWO, OE TIEPIMTWON IOV eloKedOEe(TE TAPOXO 1 LOVASA UYELOVOULKNG
nieplOaAPng pun oupuBePAnuévwy pe to Siktuo Tou 8ikou aag achaAloTikol TPoYPAUHATOG UYELQG.

«Mn oupBeBAnuévoly ival oL TApoxoL Kal oL Lovadeg tou Sev £xouv urtoypa et cupPOAaLO TTOPOXAG
UTINPECLWV WE To S1KO 00 G aodaALOTIKO TPOYpaUpa UYElac. MBavwes va entTtpenetal o€ tn cupBeBANUEVOUC
TLAPOXOUG VOL 00C XPEWOOUV WE TN Sladopad PETALY TwV OCWV KOAUTITEL TO TIPOYPAUA CGAG KoL TOU TIARPOUG
TLOOOU TIOU XPEWVOUV YLa JLa UTtnpeaia. AuTh n xpéwon ovoualetal «Xxpéwon Stagdopdg.» To moood auto eivat
TBavotata HeyaAUTEPO Ao TO KOOTOC CUMBEBANUEVWY TTAPOXWV YLla TNV (8l UTtnpeaia Kal evdeXoUEVWE Va
LNV UTTOAOYLOTEL 0TO TIOGO TNG AMOAAQYNC TOU TIPOYPAMUOTOC 0OC 1 OTO ETHOLO 0PLOo L&lwV EO00WV.

«ApOBAentec XpewoeLg» elval n ampoodokntn xpewaon dladopdg. Auto pmopel va cupBet av Sev punopeite
va eAEYEETE TOLOC EUTTAEKETOL OTN $POVTLOA 0OC - OTWC, YLO TTAPASELYHA, OTOAV OOC TTPOKUTTTEL LA EKTOKTN
LOTPLKI aVAYKN N EXETE IPOYPAUUATIOEL eTtioken o cuuBePANUEVN Lovada alAd KOTOANYETE amPOCUEVA
UTto TN Beparneia pn cupBeBAnpévou apoyou. OL amPOPAENTEG LATPLKEG XPEWOELG Bal pmopoloay va oG
KooTloouv XIALadeg SoAdpla, avaloywe Tng Stadikaciag ) tTng unnpeoioc.

EloTe MPooTATEVUEVOL EVOVTL XPEWCGEWV SLtadopdc yo:

Yninpeoieg EKTtaktng Avaykng

AV OVTIUETWTTL(ETE EKTAKTN LATPLKA OVAYKN KOl AABETE UTINPECIEG EKTAKTNG AVAYKNG O KN cupBePANpEVO
TLAPOXO N VOOOKOUELD, TO AVWTATO OPLO TIOU UITOPOUV VO 0OG XPEWOOUV EIVaL TO TTOGO CUUUETOXNG (OTWG
glval n ocupuetoxn aodaAlopévou, TO TIOCOOTO CUUUETOXNG Kol oL ammaAAayEG) Ttou TpoPAETEL TO
TIPOYPAUUA 00C Yot cUUBEPRANUEVOUC TTapOXOUC. AEV TPOKELTOL VO XpewBeite e xpéwon Sladopdc yia
OLUTEG TIG EKTOKTECG UTINPECLEG. 2€ aUTEC mepAaBAvovTal umtnpecieg mou mbavwe vo AaBeTe evw
Bpilokeote o oTaBEPr) KOTAOTOON, EKTOC EAV £XETE SWOEL YPATTTWE TN CUVALIVESH 0ag Kal EXETE tapattnOel
TN¢ mpootaciag mou SIKaloUoTe EvavTl TNE XPEwoNnG SLadopdg yLa aUTEC TIC UTINPECLEC TTOU TTAPEXOVTOL
LETA T otaBepomoinon. Av To gAtio aodaAloTIKAG 00¢ TAUTOTNTAC YpAdel «KAAUY N TTANPWG
00DAALOUEVOU», BEV UMOPELTE VO SWOETE YPATTTH) CUVOIVESH KL va apaltnBeite Tng mpootaociog évavtl
™TNC XpEwaong Stadopacg yLol UTNPECIEG TTOU TTapEXOVTAL LETA TN otabepormoinon.

ZUYKEKPLLEVEG UTtNPECLEG 0 CUUPBEPBANLEVO VOOOKOUELO | XELPOUPYLKO KEVTPO NUEPROLOG VOONAELOG
Otav AapBdvete uninpeoieg amd cuPBePANUEVO VOOOKOUELD 1] XELPOUPYLKO KEVTPO NUEPNOLOC VoonAelag, slvat
TIOOVO KATIOLOL TIAPOXOL VAL LNV lval oL UBEBANUEVOL. 2TIC TIEPUTTWOELS IUTEC, TO OVWTATO OPLO TTOU UITOPOoUV
Va 00 XPEWOOUV E(vVaL TO TTOGO OUUUETOXNG TTOU TIPOPRAETEL TO TIPOYPAUUA 0ag Yot SUUPBEPANUEVOUC
TLapOXoUG. AUTO LOYUEL YLO. TIC UTINPECIEG EMElyoUTOC LATPLKNG, avaloBnololoylag, mabBoloyiag, aktivoloylog,
gpyaotnpiou, veoyvoloyiag, BonBou xelpoupyol, VOGOKOUELOKOU LaTtpoU Kal evToTikoAoyou. OL mapoyot
outol dgv pnopouv va cog emiBANAOUY XpewWOeLS Stadopag kot Sev prmopolv va oac {NTriocouv va
napowtnBeite Tng mpootaciag oo Evavil The xpEwaong Stadopdg.
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Av AdBete aMo £i60G UMNPECLWV O QUTEG TIG UUPBEPRANUEVES LOVASEG, OL Un cupPBePBAnUEVOL TTApO)OL SEV
MUnopouv va cag enBAAAOLV XpEwan SLadopac, EKTOC v EXETE CUVALVECEL YPOTITWE OE TAPALTNON TNG
Tipootaciag oag. Av 1o §eATio aohOALOTIKAG COC TAUTOTNTAS YPADEL «KAAU N TARPpWC acdaAlouévouy, Sev
Unopeite va mapattnOeite TG MPOoTACIAG 0aG yLa AUTEG TLG AANEG UTINPEGIES, av amoTeAoUV ampoPAEmTn
XPEWGOT. ATLPOBAENTEC XPEWCELG IPOKUTITOUV O€ EPIMTWaon Tou Bpiokeote o€ cuUPBEPANUEVO VOOOKOUELD 1)
XELPOUPYIKO KEVTPO NUEPNOLOC VoonAeiag Kal Sev givat SlabEatpog ou uBeBANUEVOC YLOTPOG KaL, EV ayvola 6ag,
00 TIOPEXEL UTINPEDisC UN cUPPBEPANUEVOC YLATPOC 1} 0aG TTAPAOXEBOUV LN TIPOBAETIOUEVEG LATPIKEC UTINPEGIEG.

YNNPEOCLEG LE MAPOTEUITTLKO IO TOV CUMBEBANUEVO yLATPO COG

Av 10 6gAtio aodhaAoTIKAG 00¢ TAUTOTNTAS YpAdel «KAAuP N TANPWE aohaALOUEVOU», OL aIPOPBAETTEC
XPEWOELG TTEPIAAUPBAVOUV TLC TIEPUTTWOELCG TIOU 0 CUMPBEBANUEVOG YLATPOC CAG TTAPATIEUTTEL OE N
ouuBePANUEVO TIAPOXO XWPLC TN cuvaiveor] oag (OTIWE EPYNOTNPLOKEG UTINPEGCLEC KAl UTINPECILEG
naBoloyioac). OL mapoyol autoi 8gv puropolv va cag emiBarouy Xpewaoels dladopdc Kat SEv pmopouv va
oa¢ {ntroouv va nopattnBeite Tng mpootaciag cag Evavil Tng xpewaong Stadopdg. Mmopel va xpelaotel va
umoypdaete éva évturmo [SlatiBetal otnv LotooeAida tou Yroupysiou OLKOVOULKWY YTINPECLWV
(Department of Financial Services)] wote va lox0oEeL N TANPNG MpooTtacia Evavtl TnG xpewaonc dtadopdg.

Aev UTIOXPEOUOTE TOTE VAL MAPOLTNOELTE TNG MPOOTACLOG OOG EVAVTL TNG XPEWONG
diadopag. Eniong, dev unoxpeolote va AaPete nepi@aAn o€ pn cupuBeBANUEVN povada
N napoxo. Mnopeite va emA£EeTe Evav TAPOXO 1N L povada mou givat cupBeBAnpévol
HE TO S1KO o0 aAoPAALOTIKO TIPOYPALHAL.

Otav ev enutpénetal n xpEwon dtadopdc, EXETE EMIONC ThV atKkOAouOn npooctacio:

e EuBuveote povo yla tnv MAnpwir tou Stkol oag peptdiou enl twv e€606wv (OMWE N CUMUETOXNA
00dAALOUEVOU, TO TTOGOOTO CUUHUETOXNG KoL oL amoAAaYEG TTou Ba TANPWVATE av 0 TTAPOXOG N N
povada nrav cupPfeBAnuévol). To acPalloTiko TPOYpapa UYELQG oag Ba MANPpWaoEeL TUXOV POCBEeTa
KOotn amneuBeiag og pun cupPBeBAnpEvout mapdxoug Kot Lovadeg.

o [evikdTEPQ, TO A0DAALOTIKO TIPOYPOLO UYELOC OOG TIPETEL:

o No KaAUTTeL UTtNPECieg EKTAKTNG AVAYKNC XWwpIg va amaltel amo e0ag va AaBete mponyoUUevn
£VKPLON TWV OXETIKWV UTINPECLWV (YVWOTH KOl WG «TIPOEYKPLON»).

o Noa KaAUTTeL UTtNPECieg EKTOKTNG AVAYKNG amod pn cupBeBANUEVOUC TTAPOXOUC.

o Na Baoilel Tuxov odpelAéC oag TTPOG ToV TTAPOXO N TN Hovada (CUpPETOX ota £€0da) oTo ToCo Mou
Ba mAnpwve otov cupPePAnUEvo tapoxo f povada kat va epdavilel To Tooo auTto atnv eERynon
TWV TAPOXWV OO,

o Na unoloyilel kKABe OGO IOV TTANPWVETE YLOL EKTAKTEG UTINPEGLEG | N cUUBEBANUEVEG UTNpETieg
OTLG amOAAQYEG TOU TIPOYPAULOTOC GaC KAl 0To 0plo Woiwv e€66wv cag.

Av miioteleTe OTL oag £XEL 500l AavBacpévn xpEéwon Kat N KAAUYPN oog SLEnetal anod 1o dikato tng NEag
Yopkng («kaAuvn mANnpws aodpallopévouy), EMIKOWVWVNOTE e To Youpyeio OKOVOULKWY YITNPECLWVY TNG
MoAwteiag tng Néag Yopkne (New York State Department of Financial Services) oto tnAépwvo (800) 342-3736
f otnv nAektpovikn StevBuvon surprisemedicalbills@dfs.ny.gov. EmiokedOeite tn StevBuvon
http://www.dfs.ny.gov yta TAnpodpopieg oXETIKA HE Ta SIKAWUATA oo BAoEL TOU TOALTELAKOU Sikaiou

Erukowvwvnote pe tnv Kevtpikn Yrinpeoia Medicare kot Medicaid (Centers for Medicare & Medicaid
Services/CMS) oto tnAédwvo 1-800-985-3059 yia kaAun autaodpdiiong i yia KGAuvPn mov ayopdotnke
ektog Nag Yopkne. EmiokedBeite tn StevBuvon http://www.cms.gov/nosurprises/consumers yta
tAnpodopleg OXETIKA e T SIKALWUATA oac BACEL TOU opooTtovSLokol Sikaiou.
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